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LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA
L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI

IL SOGNO E L’APPAGAMENTO, SOTTO FORMA DI 
ALLUCINAZIONE, DI UN DESIDERIO RIMOSSO

CONTENUTO MANIFESTO/CONTENUTO LATENTE
RESIDUO DIURNO
LAVORO ONIRICO

CONDENSAZIONE/DISPERSIONE
SPOSTAMENTO
SIMBOLISMO
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CONTENUTO MANIFESTO

CONTENUTO LATENTE

CONTENUTO MANIFESTO/CONTENUTO LATENTE
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CONTENUTO MANIFESTO

CONTENUTO LATENTE

CENSURA

LAVORO ONIRICO
STOP

CONTENUTO MANIFESTO/CONTENUTO LATENTE
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CONTENUTO MANIFESTO

CONTENUTO LATENTE

CENSURA

INTERPRETAZIONE

IL PROCESSO DI INTERPRETAZIONE DEL SOGNO
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Il simbolismo onirico

FIGURA UMANA casa

RE/REGINA padre/madre

ANIMALI/INSETTI bambini/fratelli

NASCITA acqua

MORTE partenza

NUDITA’ vestiti/uniformi

GENITALI bambino piccolo, fratellino

GENITALE MASCHILE 3
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Il simbolismo onirico

PENE

bastoni, ombrelli, verghe, alberi

coltelli, pugnali, lance, sciabole

fucili, pistole e la rivoltella

rubinetti, annaffiatoi, fontane

matite, penne, cravatte

lime per le unghie, martelli

aeri, macchine volanti

serpenti, pesci, uccelli
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Il simbolismo onirico

GENITALE 
FEMMINILE

pozzi, fosse, caverne

recipienti e bottiglie

scatole, astucci, valigie

barattoli, casse, borse

nave, stanza 

armadi, forni

porta e portone

chiocciola e conchiglia
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Il simbolismo onirico

MAMMELLE mele, meloni, pesche, frutti

boschi, cespugli

scrigno dei gioielli

PELURIA 
PUBICA

GENITALE 
FEMMINILE
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Il simbolismo onirico

RAPPORTO 
SESSUALE

ballare, cavalcare

essere investiti, essere picchiati

evirazioneCADUTA/ESTRAZIONE 
DENTI

minaccia a mano armata

salire scale e gradinate

chiave che apre serratura



LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA
L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI

TEORIA DELLA 
SEDUZIONE INFANTILE

COMPLESSO
DI EDIPO
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Il complesso edipico

Attorno a me è cambiato ben poco, ma dentro di me è 
accaduto qualcosa di molto interessante. Da quattro 
giorni la mia autoanalisi […] ha fatto progressi riguardo 
ai sogni […]. Posso solamente dire che , nel mio caso, mio 
padre non ha alcuna parte attiva, […] tra i due e i due 
anni e mezzo di età si risvegliò in me la libido verso 
matrem; l'occasione deve essere stata un viaggio che 
feci con lei da Lipsia a Vienna, durante il quale 
dormimmo assieme e in cui io ebbi certamente 
l'opportunità di vederla nudam .
S. Freud, Lettere a Wilhelm Fliess 1887-1904, Bollati Boringhieri, Torino, 1986., lettera 141, pag. 302
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Il complesso edipico

[…] da piccolo, il figlio comincia a sviluppare 
un’affettuosità particolare per la madre, che considera 
come cosa propria, e ad avvertire nel padre un rivale 
che gli contrasta questo possesso esclusivo; e, allo 
stesso modo, la figlioletta vede nella madre una persona 
che disturba il suo affettuoso rapporto con il padre e che 
tiene un posto che lei stessa potrebbe occupare molto 
bene. Apprendiamo dall’osservazione quanto sia precoce 
l’età cui risalgono questi atteggiamenti. Li designiamo 
col nome di “complesso edipico”.

S. Freud, Introduzione alla psicoanalisi, lez 13, OSF, Bollati Boringhieri, Torino 1966-80. 
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Il complesso edipico

Si può definire il complesso edipico come 
la serie degli ambivalenti rapporti che il 
bambino intrattiene con i propri genitori 
tra i 3 e i 5 anni: pulsione erotica verso 
la madre e ostilità verso il padre da 
parte del maschio, pulsione erotica verso 
il padre e ambivalenza verso la madre 
da parte della femmina.
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Il complesso edipico

DORMIRE NEL LETTO COI I PROPRI GENITORI

Una giovane di circa 18 anni 
mi raccontò di aver sognato 
la morte della propria sorellina 
di cinque anni più piccola di lei […].
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LO SVILUPPO SESSUALE DEL BAMBINO

FASE ORALE (0-18 mesi)

FASE SADICO-ANALE (18-36 mesi)

FASE FALLICA (3-5/6 anni)

FASE DI LATENZA (6-12 anni)

FASE GENITALE (organizzazione sessuale adulta)


