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LE OPERE PRINCIPALI DI FREUD

1895 Studi sull’isteria

1900 L’interpretazione dei sogni

1901 Psicopatologia della vita quotidiana

1905 Tre saggi sulla teoria sessuale

1911 Totem e tabù

1914 Introduzione al narcisismo

1915 Metapsicologia

1915-1917 e 1932 Introduzione alla psicoanalisi

1919 Il perturbante

1920 Al di là del principio di piacere

1921 Psicologia delle masse e analisi dell’Io

1923 L’Io e l’Es

1927 L’avvenire di un’illusione

1929 Il disagio della civiltà
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1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI

DAL METODO CATARTICO A QUELLO 
DELLE LIBERE ASSOCIAZIONI
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DAL METODO CATARTICO ALLE LIBERE ASSOCIAZIONI

D. Cronenberg, A Dangerus Method, Recorded Picture Company-Lago Film-Prospero Film, GB-GER-CAN, 2011

1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI
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ROTTURA CON BREUER
Teoria della seduzione infantile

1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI

La tesi sostenuta da Freud era che la isteria e la nevrosi 
ossessiva si sviluppavano in individui i quali da bambini erano 
stati vittime di una aggressione sessuale: semplicemente 
subita nel primo caso, e accompagnata da una partecipazione 
attiva con successivo sentimento di colpa nel secondo.
Il materiale fornito nelle analisi dai pazienti sembrava 
confermare sistematicamente questa specifica origine della 
malattia. Non solo, ma autori dell’aggressione sembravano 
essere i genitori, in modo particolare il padre.

C. Musatti, Prefazione al vol. 3 OSF, Bollati Boringhieri



LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA

Teoria della seduzione infantile
1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI

D. Cronenberg, A Dangerus Method, Recorded Picture Company-Lago Film-Prospero Film, GB-GER-CAN, 2011
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ISOLAMENTO DI FREUD
Le sue teorie sono viste con 

scetticismo e sospetto

1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI
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TRANSFERT E CONTROTRANSFERT
1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI

D. Cronenberg, A Dangerus Method, Recorded Picture Company-Lago Film-Prospero Film, GB-GER-CAN, 2011
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Carl Gustav Jung e Sabine Spielrein

TRANSFERT E CONTROTRANSFERT
1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI
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MORTE DEL PADRE

Freud soffrì nel corso di tutta la sua vita 
di disturbi nevrotici.
Essi si manifestavano prevalentemente 
sottoforma di stati ansiosi e di fobia per 
i viaggi. 
Tali disturbi furono più accentuati negli 
anni ‘90, particolarmente dopo l morte 
del padre.

1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI
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AUTOANALISI

Il malato che oggi più mi preoccupa sono io stesso... Questa 
analisi è più difficile di ogni altra ed anche la cosa che 
paralizza la mia capacità di scrivere e di comunicare ciò che 
finora ho appreso. Tuttavia credo che debba esser fatta e che 
sia un preliminare necessario per il mio lavoro” 

Lettera a Fliess del 14 agosto 1897.

1895 – 1900 DA BREUER AI SOGNI
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Circa l’interpretazione dei sogni mi bastano poche parole. 
Essa mi si presentò come primo frutto dell’innovazione 
tecnica che avevo adottato dopo essermi risolto, 
sulle tracce di un oscuro presentimento, 
a sostituire l’ipnosi con le associazioni libere.

S. Freud, Per la storia dl movimento psicoanalitico, cap. 1, OSF, Bollati Boringhieri
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1892 - il caso Elisabeth von R. (Ilona Weiss) 
è il primo ad essere trattato solo con la 
tecnica delle libere associazioni.



LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA

LA PREMESSA 
Le condizioni storico-esistenziali 
in cui si realizza il sogno:
«Durante l’estate del 1895…»

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

IL SOGNO:
«Un grande salone, molti ospiti, 
che stiamo ricevendo. Tra questi, Irma,…»

IRMA (Emma Eckstein)
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Rimprovero Irma di non aver accettato la soluzione; 
dico: «Se hai ancora dolori è colpa tua».

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

Le lamentele di Irma: dolori alla gola, 
al ventre e allo stomaco; 
si sente tutta stretta. 
È pallida e gonfia.

Mi spavento all’idea di non essermi accorto 
di un’affezione organica

IRMA (Emma Eckstein)

L’ANALISI
Il salone, molti ospiti, che stiamo ricevendo.
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La porto alla finestra, per guardarle la 
gola. Irma mostra una certa riluttanza, 
come le donne che portano denti finti. 
Penso che non ne ha proprio bisogno.

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

Quel che vedo in gola: una macchia bianca 
e conche nasali ricoperte di croste. 

Chiamo subito il dottor M. che ripete la visita.

Il dottor M. è pallido, senza barba al mento e 
zoppica.

IRMA (Emma Eckstein)

L’ANALISI
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L’amico Otto è ora accanto all’ammalata e 
l’amico Leopold la visita e scopre una zona 
di ottusità in basso a sinistra.

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

Il dottor M. dice: “È un’infezione, ma non 
importa; sopraggiungerà la dissenteria e il 
veleno sarà eliminato.”

IRMA (Emma Eckstein)

L’ANALISI



LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA

Non si fanno queste iniezioni con tanta 
leggerezza.

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

Probabilmente anche la siringa non era 
pulita.

IRMA (Emma Eckstein)

L’ANALISI

L’amico Otto le ha fatto un’iniezione 
quand’era indisposta.
Con un preparato di propile... propilene... A
cido propionico. Trimetilamina.



LA RIVOLUZIONE PSICOANALITICA

I PERSONAGGI DEL SOGNO:
IRMA (Emma Eckstein)
Dott. OTTO (Oskar Rie)
Dott. M. (Joseph Breuer)

L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

L’ANALISI
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L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI
Il sogno dell’iniezione di Irma

In questa casa il 24 luglio 1895
al dottor Sigmund Freud
si svelò il segreto del sogno.
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L’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI

Il lavoro onirico

CONTENUTO MANIFESTO/CONTENUTO LATENTE

RESIDUO DIURNO

CONDENSAZIONE/DISPERSIONE

SPOSTAMENTO

SIMBOLISMO


